
 

马里兰州司法部法院任命人身与财产监护人之指南 
 

马里兰州司法部明白，法院任命的监护人目前可能满怀疑惑。 本文件旨在解决您在新冠肺炎

紧急事态期间照顾接受监护之人员的相关疑问。  

法院监视接受监护的成年人和未成年人的个人与经济状况。 作为法院任命的监护人，您仍须履行您对接

受监护的人员和法院的责任。 以下是一些注意事项，可帮助您度过当下这一艰难时刻： 

 继续按照命令履行您的职责. 按时提交人身监护人年度报告、财产清单、受托人账目和法定证明。 

如果您需要更多时间，请申请延期。 在采取未经法院命令授权的任何行动之前获取法院许可。 这

包括同意涉及残疾人生命重大风险的医疗程序，或将残疾人从一个级别的设施转移到另一个级别

的设施（例如从成人寄养院转移到疗养院）。 

 将任何重大变动告知法院. 如果接受监护的人员的健康或生活条件发生重大变动，请联系法院。 如

果您无法履行职责，请告知法院。 有时候您可能需要自我隔离、生病或需要照顾另一人而无力照

顾接受监护的人员， 请告知法院，以便法院可采取行动保护接受监护的人员。 

 实施监视，并采取行动保护接受监护的人员。 如果此人不与您一起生活，请经常监视他或她的护

理情况。 如果此人在疗养院、辅助生活设施、住院治疗或临终关怀机构生活，疫症期间您可能无

法前去探访他或她。 

请与其保持联系。 接受监护的人可能感觉更焦虑，更孤立。 如果您无法前去探访，请通过电

话、短信、电子邮件或视频聊天与其保持联系。 请与设施工作人员讨论安排此种联系方式以

及各种方法从而为接受监护的人员提供协助与安抚。 

确保其他人的安全。 如果您有 symptoms of COVID-19 或曾面对面接触相关患者，请避免当面

接触接受监护的人员及其他人。 

请与设施工作人员保持联系。 这包括直接接触接受监护之人员的医生、护士、社工以及护工

。 要求定期获取此人的最新信息或通过可用电子途径审查记录。 对这些记录保密。 

 

保持警惕。 询问设施如何预防或管控 新冠肺炎并保持社交距离。 要求获取关于计划和协议的

文件记录。 依据 April 24, 2020 Executive Order 规定，这些设施必须每日就新冠肺炎症状对各

个入住者进行评估，以及向入住者和入住者代表（包括监护人）定期提供最新信息。 确保您

获取这些最新信息。 

 

如果您认为接受监护的人员并未得到必要的照顾或服务、不安全或遭到虐待或被人忽视，请

联系成年人保护服务部门，电话 1-800-332-6347。 如果此人是疗养院、食宿中心或辅助生活 

 

 

 

设施的入住者，您也可联系local Long-Term Care Ombudsman. 如需获取电话列表，请访问 

https://aging.maryland.gov/Documents/OmbudsmanLocation.pdf. 

 

 请记住，法院是您的合作伙伴。 如果您有关于您的责任的疑问，请联系任命您为监护人的法院。 

法院认识到，新冠肺炎紧急事态可能令您难以履行职责、获取服务、申请福利或采集证据文件以

作记录。 请记住去 保存好记录，如果您遇上任何障碍，请告知法院。 

https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/symptoms-testing/symptoms.html
https://governor.maryland.gov/wp-content/uploads/2020/04/Nursing-Homes-Amended-4.29.20.pdf
https://aging.maryland.gov/Pages/state-long-term-care-ombudsman.aspx
https://aging.maryland.gov/Documents/OmbudsmanLocation.pdf


帮助资源： 

 找到您的法院： https://www.mdcourts.gov/circuit 

 监护权法院表格： https://www.mdcourts.gov/family/guardianship-forms 

 马里兰州自助中心： 如需与律师讨论监护权法律事项，请拨打  410-260-1392（服务时间：上午 

8:30 至下午 4:30），或利用聊天室与律师讨论（服务时间：上午 8:30 至晚上 8:00），在线地址：

mdcourts.gov/selfhelp/mcshc. 

 新冠肺炎资源： 

o 马里兰州司法部新冠肺炎最新信息： www.mdcourts.gov/coronavirusupdate 

o Larry Hogan 州长新冠肺炎网站： governor.maryland.gov/coronavirus/ 

o 马里兰州卫生部新冠肺炎信息门户网站： health.maryland.gov/pages/home.aspx 

o 疾病控制与预防中心: www.cdc.gov  

 马里兰州接入点 (MAP)： 如需获取针对老人和残疾人的服务与支援，请访问 

marylandaccesspoint.info 或拨打 1-844-627-5465。 

 马里兰州 2-1-1：如果在获取卫生与人类服务信息方面需要帮助，请拨打 2-1-1 或访问

https://211md.org/.  
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